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1. Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-2028 jest
dokumentem stanowigcym podstawe do planowania i wdrazania praktycznych dziatan
ostonowych na rzecz rodzin wychowujacych dzieci - okreslonych obowigzujacymi przepisami
prawa. Program jest tez narzgdziem niezbednym do osiggania celow zdefiniowanych
w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Zwierzyniec na lata 2025-2034
przyjetej uchwatg Nr X1/74/25 Rady Miejskiej w Zwierzyncu z dnia 30 stycznia 2025 r.

Program obejmuje trzyletnig perspektywe czasowa od stycznia 2026 roku do grudnia
2028 roku i stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w zakresie wspierania rodzin na terenie
Gminy Zwierzyniec w latach poprzednich.

W swojej strukturze program zawiera zaktualizowang diagnoz¢ probleméw rodzin
wychowujacych dziecko/dzieci zamieszkujacych na obszarze Gminy Zwierzyniec, zatozenia
pomocne w definiowaniu celow programu oraz cele, zadania i wskazniki ich realizacji.
Dziatania niezb¢dne do realizacji celéw programu zostaly wpisane w harmonogram
uwzgledniajacy ich zakres, realizatorOw oraz terminy realizacji. Program nawiazuje do
krajowych i wojewodzkich dokumentow planistycznych wyznaczajacych polityke ostonowa na
rzecz rodzin wychowujacych dzieci oraz dzieci wychowujacych si¢ w tych rodzinach.
W  koncowej czgdci programu zamieszczono informacje o finansowaniu dzialan,
monitorowaniu i ewaluacji procesu wdrazania.

Program podlega uchwaleniu w trybie okreslonym przepisami o samorzadzie gminnym.

2. Podstawa prawna programu

Podstawe prawng do opracowania 1 wdrazania programu stanowi zapis art. 176 pkt 1
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz.
U. 2025 r. poz. 49 z p6zn. zm). Program uwzglednia catoksztalt zadan okre§lonych ustawa dla
gminy 1 jest odpowiedzig na problemy spoleczne pojawiajace si¢ w obszarze funkcjonowania
rodzin wychowujacych dzieci do 18 roku zycia.

Zgodnie z zapisem art. 2 ust. 1. cytowanej wyzej ustawy ,,Wspieranie rodziny
przezywajacej trudno$ci w wypekianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych to zespot
planowych dzialan majacych na celu przywrocenie rodzinie zdolnosci do wypetniania tych

funkcji”.



Przywotane wczesniej przepisy stanowia, ze obowigzek wspierania rodziny
przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych spoczywa na
jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej. Obowigzek ten
jednostki samorzadu terytorialnego realizujg w szczegdlnosci we wspotpracy ze srodowiskiem
lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi, policja, instytucjami o$wiatowymi,
podmiotami leczniczymi, a takze kos$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami
spotecznymi.

Zadania z zakresu wspierania rodziny sg realizowane zgodnie z zasadg pomocniczosci,
zwlaszcza gdy przepisy ustawy przewidujg mozliwo$¢ zlecania realizacji tych zadan przez
organy jednostek samorzadu terytorialnego.

Zapisy art. 4 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej nakazuja w
bardzo szczegdlny sposéb mie¢ na wzgledzie podmiotowos¢ dziecka i1 rodziny oraz prawo
dziecka do:

1) wychowania w rodzinie, a w razie koniecznosci wychowywania dziecka poza rodzing

— do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zast¢pcze;j, jesli jest to zgodne

z dobrem dziecka;

2) powrotu do rodziny;

3) utrzymywania osobistych kontaktow z rodzicami, z wyjatkiem przypadkow, w ktérych
sad zakazal takich kontaktow;

4) stabilnego srodowiska wychowawczego;

5) ksztatcenia, rozwoju uzdolnien, zainteresowan i przekonan oraz zabawy i wypoczynku;

6) pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia;

7) ochrony przed arbitralng lub bezprawng ingerencja w zycie dziecka;

8) informacji i wyrazania opinii w sprawach, ktore go dotycza, odpowiednio do jego wieku

1 stopnia dojrzatosci;

9) ochrony przed ponizajacym traktowaniem i karaniem;

10) poszanowania tozsamosci religijnej 1 kulturowe;;

11) dostgpu do informacji dotyczacych jego pochodzenia.
Wszystkie wymienione wyzej warunki zostaly uwzglednione w dzialaniach niniejszego
programu planowanych do realizacji na obszarze Gminy Zwierzyniec.

Zakres wspierania rodziny okreslony w niniejszym programie odpowiada takze zapisom
zawartym w art. 10 cytowanej wczesniej ustawy, zwlaszcza w ust. 3, ktory podkresla, ze:
Praca z rodzing jest prowadzona w szczegdlnosci w formie:

1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;
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2) terapii 1 mediacji;

3) ustlug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ustug opiekunczych i specjalistycznych;

4) pomocy prawnej, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego;

5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiang ich do§wiadczen oraz

zapobieganie izolacji, zwanych dalej ,grupami wsparcia” lub ,,grupami

samopomocowymi”.

Praca z rodzing jest prowadzona takze w przypadku czasowego umieszczenia dziecka
poza rodzing.

Nawigzujac do wskazan zawartych przepisach w prawa oraz dokumentach
planistycznych niniejszy program, oprécz dziatan interwencyjnych, edukacyjnych czy
informacyjnych obejmuje tez obszary profilaktyki w zakresie promowania oraz wzmocnienia
funkcji rodziny, jaka pelni w spoteczenstwie.

Program w swojej treSci nawigzuje tez do Wojewddzkiego Programu Wspierania
Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej w Wojewddztwie Lubelskim na lata 2023-2030,
przyjetego uchwata Nr XVI1/246/2025 Sejmiku Wojewoddztwa Lubelskiego z dnia 23
pazdziernika 2025 roku, ktorego celem jest wsparcie rodzin wojewodztwa lubelskiego w
prawidtowym wypeianiu funkcji rodzicielskich poprzez rozwdj profesjonalnych ustug
spotecznych; zapewnienie sprawnego, opartego z zintegrowanych rozwigzaniach systemu

pieczy zastepczej dostosowanego do zmieniajacych si¢ warunkéw i potrzeb.

3. Diagnoza problemow rodzin na terenie Gminy Zwierzyniec

Wedlug danych statystycznych Giéwnego Urzedu Statystycznego na dzien 31 grudnia
2024 roku gmina miejsko-wiejska  Zwierzyniec liczyla 6279  mieszkancow,
z czego ponad 51 % stanowily kobiety, a niespelna 49 % mezczyzZni.

Liczba mieszkancow od wielu lat ulega zmniejszeniu, co spowodowane jest ujemnym
przyrostem naturalnym, migracjami do wiekszych miejscowosci w kraju 1 za granicg oraz
niskim odsetkiem dzietno$ci. Wedlug danych z ewidencji ludnosci (BIP Gminy Zwierzyniec)
Liczba urodzen w 2024 roku — wynosita 17, w roku 2023 roku urodzito si¢ 31 osob, liczba
zgondw w 2024 roku wyniosta — 82, w roku 2023 zmarto 85 oséb. W stosunku do 2023 roku
liczba os6b na koniec 2024 roku zmalata o 118 os6b, w 2023 wynosita 6397 osob.

W statystyce publicznej nie prowadzi si¢ szczegdtowych analiz w zakresie liczby

rodzin, w tym rodzin wychowujacych dzieci. W zwiagzku z tym analiz¢ sytuacji rodzin oparto



na zasobach statystycznych instytucji wspierajacych rodzing, ktéra w przypadku Gminy
Zwierzyniec jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, zwany dalej MOPS.

Dane MOPS odnoszg si¢ tylko do liczby rodzin rejestrowanych w systemie wsparcia,
bez wzgledu na forme¢ 1 rodzaj uzyskanego wsparcia. Liczbg¢ rodzin objetych wsparciem,

wychowujacych dzieci prezentuje ponizsze zestawienie.

Tabela 1 Rodziny wychowujqgce dzieci i objete wsparciem pomocy spotecznej z powodu réznych problemow Zyciowych na tle
wszystkich rodzin objetych wsparciem w Gminie Zwierzyniec

Ogélem Liczba rodzin Odsetek rodzin z dzieémi
liczba rodzin wychowujacych dzieci W ogélnej liczbie rodzin
Rok objetych pomoca objetych korzystajacych z pomocy
spoleczna pomoca spoleczng spolecznej
2019 226 68 30 %
2020 177 64 36 %
2021 167 43 25 %
2022 183 55 30 %
2023 173 49 28 %
2024 197 50 25%

Zrédlo: opracowanie na podstawie sprawozdania MRPiPS 03 z realizacji zadan Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zwierzyncu (Dzial 4. Typy rodzin objetych pomocq spoleczng).

Jak pokazuje zestawienie liczba rodzin wychowujacych dzieci, objeta gminnym
systemem wsparcia cho¢ wskazuje tendencj¢ spadkowa, to jednak stanowi znaczacy odsetek
wszystkich rodzin przezywajacych zyciowe trudnosci. Czesto sg to problemy ekonomiczne,
zdrowotne 1 inne. Szczegdélowy obraz probleméw rodzin wychowujacych dzieci
zaprezentowano w dalszej czg$ci diagnozy, prezentujac liczebno$¢ rodzin z problemami
wynikajagcymi z wielodzietno$ci, rodzin niepelnych oraz rodzin z problemami w zakresie
sprawowania opieki 1 wychowania.

Liczba rodzin  wielodzietnych  obejmowanych  wsparciem jest zmienna
w poszczegolnych latach. Rodziny wielodzietne stanowia nieliczng zbiorowos¢, w stosunku do
wszystkich rodzin z dzie¢mi wspieranych w rozwigzywaniu problemow.

Problemy rodzin wielodzietnych s3a najcze$ciej powigzane z trudnosciami
ekonomicznymi, rzadziej z zaniedbaniami wychowawczymi. Niekiedy w rodzinach obserwuje
si¢ sklonno$ci do natogéw, niekiedy brak wzorcow wychowawczych i uznanie lokalnych

stereotypow wskazujacych, ze dziecko ,,jako$ si¢ wychowa” itp.



Sytuacja rodzin wielodzietnych wymaga szczegdlnego wsparcia w rozwiazywaniu
konkretnych problemow i zaspokajania konkretnych potrzeb rozpoznanych w procesie pracy
socjalnej, realizowanej na biezaco przez pracownikéw socjalnych we wspotpracy z roznymi

specjalistami wspierajagcymi dziatania na rzecz rodziny.

Tabela 2 Liczba rodzin wielodzietnych w systemie wsparcia pomocy spotecznej na ternie Gminy Zwierzyniec

Rok liczba rodzin liczba os6b w tych rodzinach
2019 4 24
2020 12 62
2021 10 51
2022 11 62
2023 9 54
2024 14 79

Zrédlo: opracowanie na podstawie sprawozdania MRPiPS 03 z realizacji zadar Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Zwierzyncu. (Dzial 4. Typy rodzin objetych pomocg spoteczng).

Samotne rodzicielstwo, analogicznie jak wielodzietno§¢ nie jest postrzegane
w kategoriach problemu spolecznego, ale w potaczeniu z innymi zagrozeniami w procesie
wychowania dzieci moze by¢ trudne.

Jak pokazuje ponizsze zestawienie liczba rodzin niepeinych na terenie Gminy
Zwierzyniec utrzymuje si¢ na podobnym poziomie i nie wykazuje wyraznej tendencji

WZrostowej.

Tabela 3 Liczba rodzin niepetnych w systemie wsparcia pomocy spotecznej na ternie Gminy Zwierzyniec

Rok liczba rodzin liczba os6b w tych rodzinach
2019 15 58
2020 15 58
2021 12 34
2022 14 40
2023 14 46
2024 15 51

Zrédlo: opracowanie na podstawie sprawozdania MRPiPS 03 z realizacji zadarn Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zwierzyncu. (Dziat 4. Typy rodzin objetych pomocq spoteczng).



Problem samotnego rodzicielstwa jest jednak widoczny 1 tak jak inne zagrozenia dla
prawidtowego funkcjonowania rodziny wymaga podejmowania réznorodnych dziatan, w tym

dziatan na szczeblu lokalnym.

Wsrod probleméw spotecznych Gminy Zwierzyniec obserwuje si¢ tez dysfunkcje
i problemy opiekunczo-wychowawcze w rodzinach wychowujacych dzieci. Liczbe tych rodzin

ilustruje zamieszczone ponizej zestawienie tabelaryczne.

Tabela 4 Rodziny z terenu Gminy Zwierzyniec objete pomocqg spoteczng z powodu wystepowania problemdw opiekuriczo -
wychowawczych

Rok liczba rodzin liczba os6b w tych
rodzinach
2019 8 34
2020 6 24
2021 4 18
2022 11 34
2023 10 34
2024 5 16

Zrédlo: opracowanie na podstawie sprawozdania MRPiPS 03 z realizacji zadan Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zwierzyncu. (Dzial 3 powody przyznania pomocy spotecznej).

Jak pokazuje zestawienie liczba rodzin z problemami opiekuficzo - wychowawczymi
nie jest duza. Problemy rodzin niewydolnych wychowawczo, niekiedy sa powigzane
z ubdstwem, bezrobociem, ale tez z brakiem wzorcow 1 brakiem odpowiedzialnosci dorostych.
Problemy zaniedban wychowawczych generuja inne problemy dotykajace szczegdlnie dzieci
1 mlodziez w okresie dorastania, w tym spadek zainteresowania edukacja, gorsze wyniki
W nauce, stabszy system norm i warto$ci 1 ogolnie gorszy start w doroste zycie.

Statystyka nie odzwierciedla z pewnos$cig wszystkich trudnosci z jakimi zmagajg si¢
rodziny, dlatego czg$¢ diagnostyczng uzupetniono opiniami instytucji, ktore realizuja zadania
na rzecz rodziny, w tym szkét, placowek ochrony zdrowia, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zwierzyncu koordynujgcego wsparcie podmiotow w zakresie wspierania rodziny
oraz realizujgcego najwazniejsze formy wsparcia, w tym asystentur¢ w rodzinach
wychowujacych dzieci.

Wedhug opinii nauczycieli i wychowawcoéw ucznidow - w rodzinach nie obserwuje si¢
widocznych zaniedban wychowawczych, ani tez widocznych problemoéw uzywania przez

uczniéw papierosow, alkoholu czy narkotykow. Mimo to szkota podejmuje wiele inicjatyw



profilaktycznych 1 edukacyjnych. Dziatlania edukacyjne maja na celu zapewnienie rodzinom
réznorodnego wsparcia, umozliwiajagcego jak najszybsze rozpoznanie ewentualnych
probleméw i skuteczne ich rozwigzywanie. Dziatania szkoty skupiajg si¢ gtdéwnie na edukacji
1 zapobieganiu wystepowania takich zagrozen, ale nalezy wskazaé, ze rodzice
1 uczniowie otrzymuja state wsparcie i pomoc wychowawcéw klas oraz innych nauczycieli
i specjalistoéw, np. rozmowy indywidualne i telefoniczne nt. trudnosci dydaktycznych
1 wychowawczych, wspieranie rodzicow i uczniow, gdzie szuka¢ pomocy psychologicznej,
pedagogicznej i innej niezbednej do rozwigzywania problemow dziecka.

Jak pokazuje prezentowana analiza sytuacji rodzin wychowujacych dzieci odsetek
rodzin w systemie wsparcia jest widoczny i cho¢ na przestrzeni analizowanych lat ksztattuje
si¢ na ré6znym poziomie, to kazdego roku stanowi niemal jedng czwartg rodzin korzystajacych
z pomocy spolecznej. Tak istotna liczebnos$¢ rodzin wychowujacych dzieci objeta systemem
wsparcia $wiadczy o tym, ze rodzina powinna pozostawac pod szczegdlnym zainteresowaniem

wladz i instytucji wspierajacych oraz samej spotecznosci lokalne;.

4. Zalozenie programowe

Wspieranie rodziny jest jednym z wielu zadan samorzadu gminy okreslonych w tresci
art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze
zm.), wypetiajacych jednoczes$nie przepisy ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (Dz.U. z 2025 r. poz. 49 ze zm.). W mys]l wymienionych
wyzej przepisow skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnos$ci w opiekowaniu si¢ i
wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiaggnigta
przez wspOtprace wszystkich 0sob, instytucji 1 organizacji pracujacych z dzie¢mi 1 rodzicami.

Gmina Zwierzyniec jako wspolnota dziatajgca na rzecz dobra swoich mieszkancow jest
obowigzana umozliwi¢ wszystkim jej mieszkancom stabilne warunki rozwoju. Biorac po
uwage ten fakt nalezy traktowaé program wspierania rodziny jako narzedzie, ktore umozliwi
zapewnienie kompleksowego wsparcia rodzin wychowujacych dzieci w sytuacji, kiedy rodzina
bedzie takiego wsparcia wymagata.

Rodzina stanowi dla dziecka najlepsze naturalne srodowisko, dzigki ktéremu ma ono
mozliwos¢ zaspokojenia swoich potrzeb 1 moze si¢ prawidlowo rozwija¢. Rodzina

wypetniajgca prawidtowo swoje zadania stanowi oparcie dla wychowujacych si¢ w niej dzieci,



gwarantuje prawidlowe ksztalttowanie postaw oraz odpowiedzialne przygotowanie do
dorostosci 1 samodzielnosci.

Podstawa do zapobiegania problemom rodzin jest skuteczne wsparcie w budowaniu
prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wilasciwym wypetianiu 16l spotecznych przez
poszczegbdlnych jej cztonkdéw, co czyni zasadnym podejmowanie dzialan o charakterze
edukacyjno - motywacyjnym i jest jedna z najskuteczniejszych metod przeciwdziatania
pojawianiu si¢ probleméw w rodzinach.

W przypadkach zagrozenia wystgpieniem nieprawidlowosci w funkcjonowaniu rodziny
wsparcie powinno mie¢ charakter profilaktyczny i ochronny. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju dzieci, mtodziezy oraz ksztattowania norm
1 wartosci niezbednych do pelnego i odpowiedzialnego petienia rél spotecznych w dorostym
Zyciu.

Rodzina, w pierwszej kolejnosci powinna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego zmierzenia
si¢ ze swoimi problemami, co pozwala jej zwiekszy¢ szanse na prawidtowe funkcjonowanie w
srodowisku oraz stymulowa¢ aktywnos$¢ wlasna, wyzwalajac potencjal i pozwalajac na
nabywanie nowych umiej¢tnosci. W przypadkach zagrozen dla prawidlowego wychowania
dzieci w spotecznosci lokalnej powinna by¢ stosowana taka polityka spoteczna, aby zapewniaé
stabilne warunki do wprowadzenia do dorosto$ci mtodych mieszkancow.

W pracy z rodzing wazna jest zasada pomocniczo$ci, a istotnym jej wymiarem jest
kompleksowy zakres pomocy 1 wsparcia. Spoteczno$¢ nie moze ingerowac
w sprawy, z ktorymi rodziny mogg poradzi¢ sobie same, a ingerowac¢ i wspiera¢ jedynie tam,
gdzie pomoc jest niezbedna. Nie nalezy zastgpowaé ani ogranicza¢ aktywnosci
1 samodzielno$ci poszczegolnych rodzin. Pomoc instytucjonalna moze pojawic si¢ w sytuacji,
gdy rodzina, jej otoczenie czy S$rodowisko lokalne staje przed problemami, ktoérych
samodzielnie nie potrafi rozwigza¢. W konstruowaniu zatozen skutecznej polityki spotecznej
na poziomie lokalnym nalezy pamigta¢ o wspieraniu, a nie wyrgczaniu w realizacji zadan.

W tym stanie rzeczy jako priorytet w ramach programu zdecydowano utrzymac na
dotychczasowym poziomie dbalo$¢ o dobro wszystkich mieszkancow, w tym dobro rodziny
1 dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach oraz podejmowac¢ wszelkie dziatania majace na celu
ochrong rodziny.

Dla pelnej realizacji tego priorytetu przyjeto zatozenia, ktore wypelniajg tres¢ celu
numer 4 Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2025-2034, t).:
»Wzmocnienie roli i funkcji rodziny oraz zapewnienie dzieciom i mlodziezy wilasciwych

warunkéw wychowania i rozwoju.”
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Rodzina, a szczegdlnie wychowujace si¢ w niej dzieci stanowig bardzo wazny potencjat

rozwojowy Gminy Zwierzyniec, dlatego wiele uwagi nalezy po$wigci¢ nie tylko dzialaniom,

ktére wzmocnig rol¢ rodziny, ale tez przyczyniag si¢ do tego, aby dorastajace

w rodzinach dzieci mogly wigza¢ swojg przysztos¢ z pozostaniem na terenie gminy.

Najwazniejsze zatozenia programu obejmuja:

1)

2)
3)
4)

S)

6)

7)

8)

umozliwienie jak najwigkszej liczbie rodzin korzystania z réznorodnych form
wsparcia,

zapewnienie opieki dla dzieci (ztobki, przedszkola, itp.),

zapewnienie dostepu dzieciom w wieku szkolnym do §wietlic szkolnych,

rozw0j $wietlic z oferta pomocy w nauce, rozwoju zainteresowan i uzdolnien,
rozwoju kultury osobistej oraz atrakcyjnych sposobow spedzania wolnego czasu -
dla dzieci 1 mlodziezy zagrozonych wykluczeniem spotecznym, pochodzacych
z rodzin problemowych,

rozw0j  poradnictwa  specjalistycznego  (prawnego,  psychologicznego,
pedagogicznego i socjalnego) dla rodzin wychowujacych dzieci,

rozw0j ustug asystenta rodziny dla rodzin majacych problemy w obszarze
wychowania dzieci, zwlaszcza rodzin, ktérym zagraza ograniczenie lub
pozbawienie wladzy rodzicielskiej i umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej,
tworzenie warunkow do rekreacji, krzewienia kultury fizycznej 1 sportu oraz
rozbudzania zainteresowan poznawczych wsrod dzieci 1 mtodziezy, poprzez
organizacj¢ imprez sportowych i rekreacyjnych, $ciezek edukacyjnych i innych
przedsiewziec.

zacie$nianie wi¢zi mi¢dzypokoleniowej w pracy z rodzinami poprzez wspieranie

rodzin wychowujacych dzieci potencjatem i1 doswiadczeniem oso6b dorostych.

Program wspierania rodziny obejmuje trzyletni okres realizacji zgodnie z wymogiem

wskazanym w art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny

1 systemie pieczy zastepczej. Trzyletni okres umozliwia wdrozenie planowanych dziatan, co

daje szanse¢ pelnej realizacji programu.

Program wspierania rodziny adresowany jest do rodzin wychowujacych dzieci w wieku

do 18 roku zycia, w tym tez rodzin, ktérym sad ograniczyl wladzg¢ rodzicielska, a dzieci

z tych rodzin zostalty umieszczone w pieczy zastepczej. Takie podejscie powoduje mozliwos¢

wspierania rodzin starajgcych si¢ o odzyskanie wtadzy rodzicielskiej oraz powrdt dzieci do
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rodziny biologicznej. Dziataniami w ramach programu mogg tez by¢ objete rodziny oczekujace
na potomstwo i przygotowujace si¢ do roli rodzica.

Program wspierania rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-2028 jest tez
programem o charakterze profilaktycznym, nakierowanym na wzmocnienie roli i funkcji
rodziny w srodowisku lokalnym oraz umozliwienie wychowywania si¢ dzieciom i mtodziezy
w  jak najlepszych warunkach sprzyjajacych ksztattowaniu dojrzatych

i odpowiedzialnych postaw obywatelskich.

5. Kierunki dziatan programowych

W zakresie wspierania rodziny przyjeto trzy gtoéwne kierunki dzialan:

1) zapewnienie stabilnej sytuacji ekonomicznej rodzin, pozwalajacej na zaspokajanie potrzeb
biologicznych i rozwojowych dzieci i mtodziezy,

2) zapewnienie szybkiej diagnostyki problemoéw w rodzinie oraz niezwloczne podejmowanie
dzialan zmierzajacych do rozwigzywania trudno$ci i przeciwdzialania dlugotrwalym
skutkom tych trudnosci,

3) promowanie postaw rodzicielskich gwarantujacych prawidtowy rozwdj wychowujacych sig
w rodzinach dzieci.

Dziatania w ,,Programie Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-
2028” ukierunkowane sg takze na profilaktyke w obszarze wspieranie rodziny i obejmuja:

1) profilaktyke edukacyjna, gwarantujaca jak najlepszy dostgp do
zroznicowanych form edukacji zarowno dzieciom jak 1 ich rodzicom, w tym
rodzicom prezentujagcym nizszy poziom kompetencji wychowawczych,

2) profilaktyke przeciwdzialania uzaleznieniom, w tym uzaleZnieniom
cywilizacyjnym (od sprz¢tu i komunikatorow),

3) profilaktyke przeciwdziatania przemocy, w tym cyberprzemocy.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-2028 jest programem
nastawionym na systematyczne wspieranie rodzin oraz wzmacnianie ich roli przy
wykorzystaniu zasobow wiasnych i §rodowiska lokalnego. Rodzing nalezy traktowaé jako
najwazniejszy podmiot systemu, odpowiedzialny za rozwdj dzieci i mtodziezy opierajac si¢ na
zatozeniu, ze sprawne wywigzywanie si¢ przez dorostych ze swojej roli sprawi, iz dzieci nie
beda przejawialy zachowan dysfunkcjonalnych i nie beda przyjmowaty negatywnych wzorcow

zachowan spolecznych w swoim dorostym Zyciu.
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6. Cele programu wspierania rodziny

2028

Celem gléwnym Programu wspierania rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-

jest ,,Zapewnienie jak najlepszych warunkow do Zycia i rozwoju rodzinom

wychowujgcym dzieci, mieszkajgcym na terenie Gminy Zwiergyniec”.

Zaplanowano, ze cel gléwny zostanie osiagniety przez realizacje trzech celow

szczegbtowych, ktorych zakres obejmuje:

1.

Zapewnienie wsparcia finansowego rodzinom, ktére wiasnym staraniem nie moga
zapewni¢ odpowiednich warunkéw do zaspokajania potrzeb rozwojowych dzieci.
Zapewnienie wsparcia specjalistycznego rodzinom z problemami opiekunczo
-wychowawczymi.

Promowanie rodziny wychowujacej dzieci na roéznych plaszczyznach jej

funkcjonowania i aktywnosci spoteczne;j.

Wskazniki realizacji celow szczegdtowych zdefiniowano nastgpujaco:

Dla celu numer 1:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)

Liczba rodzin wychowujacych dzieci objetych §wiadczeniami pomocy spotecznej np.
zasilek okresowy, celowy w danym roku.

Liczba rodzin, ktérym przyznano zasitki rodzinne i dodatki do zasitkow w danym roku.
Liczba dzieci, ktérym udzielono wsparcia w postaci zasitkow rodzinnych
1 dodatkow do tych zasitkow w danym roku.

Liczba rodzin, ktérym wyptacono §wiadczenia alimentacyjne na dzieci w danym roku.
Liczba dzieci, ktérym udzielono wsparcia w postaci $wiadczenia alimentacyjnego
w danym roku.

Liczba rodzin zakwalifikowanych do swiadczen w wysokosci 4000 zt na mocy ustawy
»Zazyciem”,

Liczba rodzin zakwalifikowanych do dozywiania dzieci w szkotach w danym roku.
Liczba dzieci objetych wsparciem w postaci dozywiania w ramach programu ,,Positek w
szkole 1 w domu” w danym roku.

Wartos¢ kwotowa dozywiania dla dzieci w danym roku.

Dla celu numer 2:

1) Liczba rodzin, ktéorym udzielono porad specjalistycznych oraz obj¢to praca socjalng

w danym roku.

2) Liczba rodzin objetych asystenturag w danym roku.
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3)
4)
S)
6)

Liczba dzieci w rodzinach objetych asystenturg w danym roku.

Liczba zatrudnionych asystentow rodziny.

Koszt zatrudnienia asystentow rodziny w danym roku.

Liczba pogadanek i spotkan edukacyjnych dla rodzicow prowadzonych przez szkoty,

policje 1 inne podmioty w danym roku.

Dla celu nr 3:

1)

2)

Liczba lokalnych imprez integracyjnych dla rodzin ( np. Dzien Dziecka, Dzien Matki,
Dzien Rodziny) oraz innych spotkan lokalnych, na ktéorych moze by¢ promowana
rodzina.

Liczba inicjatyw promujacych rodzing jako naturalne i bezpieczne srodowisko rozwoju
przysztych pokolen podejmowanych we wspolpracy instytucji (szkota, placéwka

ochrony zdrowia, MOPS 1 inne) w danym roku.

Zaklada si¢, ze realizacja celéw programowych umozliwi uzyskanie trwatych

rezultatow w prawidlowym funkcjonowaniu rodzin oraz wzmocni rol¢ rodziny

w spotecznosci lokalnej, a tym samym wzmocni potencjal rodziny w zakresie wychowania

dzieci i mtodziezy.

Wsrdd oczekiwanych rezultatéw programu powinny pojawic¢ si¢ miedzy innymi;
Bezpieczenstwo socjalne rodzin.

Ksztattowanie wtasciwych systemdéw norm 1 wartosci u dzieci 1 mtodziezy.
Odpowiedzialne wychowanie w rodzinie.

Nabywanie konkretnych umiej¢tnosci wychowawczych, takich jak nawigzywanie
efektywnej wspolpracy z dzieckiem i rozwigzywanie problemow dziecka.

Wyrazanie rodzicielskich oczekiwan w taki sposob, by byly one przez dziecko
respektowane 1 wykonywane.

Szczegdlowy katalog dziatan zmierzajacych do osiagniecia planowanych rezultatow

zostal umieszczony w harmonogramie wdrazania programu, zamieszczonym Ww ostatnim

rozdziale niniejszego programu.

7. Opis wdrazania programu

Koordynatorem odpowiedzialnym za wdrozenie programu jest Miejski Osrodek

Pomocy Spolecznej w Zwierzyncu, ktéry na terenie Gminy Zwierzyniec realizuje zadania
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publiczne wynikajace z ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym oraz innych
ustaw szczegdtowo opisujacych sposob realizacji zadan publicznych gminy.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (w tresci art. 10) wskazuje,
ze ,,Prace z rodzing organizuje gmina lub podmiot, ktéremu gmina zlecita realizacje tego
zadania na podstawie art. 190”. Gmina Zwierzyniec moze zleca¢ realizacj¢ wybranych zadan
podmiotom zewnetrznym, co dalej oznacza, ze mimo zlecenia koordynacja wdrazania zadan
wynikajacych z programu zostaje przypisana Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w
Zwierzyncu, ktory realizuje zadania gminy w zakresie wspierania rodziny na podstawie art. 10
ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Jesli w trakcie wdrazania
programu gmina zdecyduje o koniecznosci zlecenia czeéci zadan wynikajacych z programu
podmiotom zewngtrznym, moze zastosowac tryb okreslony ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2025 r. poz. 1338).

W mysl zapisOw tej ustawy organy jednostek samorzadu terytorialnego moga zleci¢
zadania:

e organizacjom pozarzagdowym prowadzacym dziatalno$¢ w zakresie wspierania rodziny,
pieczy zastepczej lub pomocy spotecznej;

e osobom prawnym i jednostkom organizacyjnym dziatajagcym na podstawie odrebnych
przepisow, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalno$ci

w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej lub pomocy spoteczne;.

Biorac powyzsze pod uwage, wdrazanie programu moze przebiega¢ na roéznych
poziomach poczawszy od wdrazania programu przez jednostki organizacyjne samorzadu, po
wspolprace partnerska pomiedzy jednostkami samorzadu i podmiotami, ktorym samorzad zleci
realizacje okre§lonych zadan w trybie okreslonym wyzej powotanymi przepisami prawa.

W zlecaniu zadan preferowane begda procedury oparte na przepisach ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego 1 wolontariacie, promujace dziatania miejscowych
organizacji pozytku publicznego z zachowaniem zasad konkurencyjnosci 1 najwyzszej jakosci

rezultatow.

8. Koszt realizacji i zrodla finansowania programu

Koszt realizacji zadan/dziatan prowadzacych do realizacji celow programowych bedzie
szacowany odrebnie dla poszczegoélnych celéw z uwzglednieniem czasookresu ich realizacji.

Zaktada sig, ze wydatki na realizacje celow beda corocznie wynosi¢ ponad 3 min. ztotych.
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Wydatki na realizacj¢ celow

Programu Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2026-2028

Rok
Cel szczegdtowy 2026 2027 2028 Razem
Cel numer 1 3 065 065 3218318 3379234 | 9662617
Cel numer 2 115000 120 750 126 788 362 538
Cel numer 3 24 150 25358 26 625 76 133
Razem 3204215 3364 426 3532347 | 10101 288

Do oszacowania wydatkow niezbgdnych w realizacji celu nr 1 uwzgledniono migdzy
innymi:,
1) warto$¢ kwotowa wyplaconych §wiadczen okresowych dla rodzin wychowujacych dzieci,
2) warto$§¢ kwotowa wyptaconych zasitkow rodzinnych i1 dodatkow do zasitkow
w danym roku,
3) wartos¢ kwotowa §wiadczen alimentacyjnych w danym roku,
4) warto$¢ kwotowa udzielonych §wiadczen (4000 zt) w danym roku,
5) wartos¢ kwotowa dozywiania dla dzieci w danym roku.
6) wartos¢ kwotowa innych rodzajow udzielonego wsparcia, w tym form pomocy pieni¢zne;j
1 rzeczowe;.
Do oszacowania wydatkow niezbednych w realizacji celu nr 2 uwzgledniono:
1) koszt zatrudnienia asystentow rodziny w danym roku,
2) koszt pogadanek i1 spotkan edukacyjnych finansowanych ze s$rodkéw samorzadu dla
rodzicéw w danym roku.
Do oszacowania wydatkow niezbednych w realizacji celu nr 3 uwzgledniono:
1) kwote zaplanowang na wydatki zwigzane z organizacja Dnia Dziecka, Dnia Rodziny
1 innych imprez lokalnych,
2) koszt innych inicjatyw promujacych rodzing w danym roku np. wydruk plakatow, ulotek
1 materialow informacyjnych na temat roli i funkcji rodziny.
Zrédla finansowania dziatan programowych to $rodki wiasne gminy oraz dotacje
z budzetu panstwa na finansowanie zadan zleconych gminie. Wdrazanie dziatan programowych
moze odbywac si¢ z udziatem sponsorow oraz mieszkancow, zgodnie z zasada partycypacji
spotecznej. Dzialania mieszkancow nie beda jednak przeliczane na wartosci kwotowe (moga

zosta¢ uznane jako wolontariat).
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Szczegdtowy koszt realizacji zadan prowadzacych do osiggania celow programu
corocznie podlega zatwierdzeniu przez Rad¢ Miejskg w Zwierzyncu w trybie przewidzianym

w przepisach o finansach publicznych.

9. Monitoring i ewaluacja programu.

Monitorowanie dziatan zmierzajacych do realizacji celu gldéwnego bedzie prowadzone
przez caty okres realizacji programu. Rezultaty programu weryfikowane bedg w okresach
rocznych, z uwagi na mozliwos$¢ uzyskiwania danych z obowigzujacych sprawozdan. Ponadto
raz w roku przygotowywane bedzie sprawozdanie z realizacji programu i przedktadane Radzie
Miejskiej w Zwierzyncu w celu zatwierdzenia.

Dokumentacja sprawozdawcza z realizacji programu moze by¢ wspottworzona
1 wykorzystywana przez rézne instytucje na poziomie gminy w tym podmioty, ktére w swoich
celach statutowych prowadza dziatania informacyjne 1 wspierajace rodziny.

Kompleksowa ocena procesu wdrazania programu nastagpi w ostatnim roku jego
realizacji. Elementami oceny beda wskazniki realizacji celow szczegotowych oraz sposob w
jaki umozliwity one osiagnigcie celu gldownego.

Zaklada si¢, ze planowane rezultaty realizacji programu beda:

e zgodne ze spotecznym oczekiwaniem,

e cfektywne — mogg zmieni¢ dotychczasowg rzeczywistos¢ spoteczna,

e ckonomiczne — ze wzglgdu na niewielkie naktady finansowe,

e celowe — co potwierdzi diagnoza spoteczna problemu wykonana w pierwszym kwartale
roku nastepujacego bezposrednio po zakonczeniu wdrazania programu.

Zaklada sie¢, ze dziatania zapoczatkowane w ramach programu wywolajg pozytywna
zmian¢ w funkcjonowaniu spotecznosci lokalnej. W przypadku nie osiggnigcia zamierzonych
rezultatow dziatania programowe moga by¢ wydluzone w czasie na kolejny okres realizacji lub
zmienione w okreslonym zakresie.

Program jest dokumentem otwartym, co pozwala na uszczegotowienie diagnozy,
modyfikacje celow szczegotowych 1 uzupetnienie dziatan na kazdym etapie jego realizacji, jesli

zajdzie uzasadniona potrzeba.
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10. Harmonogram realizacji programu.
Lp. Podmiot odpowiedzialny za
realizacje zadania
Cel szczegotowy Dzialanie Termin realizacji Uwagi
1 Zapewnienie wsparcia Przyznawanie §wiadczen okresowych | na biezaco Samorzad Gminy/
finansowego rodzinom, ktore | rodzinom wychowujacym dzieci MOPS
wlasnym staraniem nie moga
zapewni¢ warunkow do Przyznawanie zasitkow rodzinnych i | na biezaco Samorzad Gminy/
zaspokajania potrzeb dodatkow do zasitkow MOPS
rozwojowych dzieci.
Przyznawanie §wiadczen z funduszu | na biezaco Samorzad Gminy/
alimentacyjnego MOPS
Przyznawanie pomocy w formie na biezaco Samorzad Gminy/Szkoty
dozywiania dzieci (positek w szkole 1 MOPS
w domu)
Wyposazenie dzieci w podreczniki 1 na biezaco MOPS/Szkoty/Samorzad
materiaty edukacyjne w trakcie trwania | Gminy
roku szkolnego
Przyznawanie stypendiéw szkolnych. | wrzesien Szkoty/Samorzad Gminy
poczatek kazdego
roku szkolnego
2 Zapewnienie wsparcia Objecie rodzin wsparciem asystentow | w zaleznosciod | MOPS/Sad
specjalistycznego rodzinom | rodziny potrzeb
z problemami w zakresie
opieki i wychowania dzieci
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Objecie rodzin dziataniami w ramach
pracy socjalnej

w zaleznosci od
potrzeb

MOPS/pracownicy socjalni

Objecie poradnictwem
specjalistycznym, konsultacje i terapia
rodzin

w zaleznosci od
potrzeb

MOPS/Samorzad
Gminy/Poradnie
Specjalistyczne/Szkoty

Promowanie rodziny
wychowujacej dzieci na
roznych ptaszczyznach jej

funkcjonowania i aktywnosci

spotecznej.

Organizowanie lokalnych imprez na biezaco Samorzad Gminy/Szkoty/
integracyjnych dla rodzin ( np. Dzien MOPS

Dziecka, Dzien Matki, Dzien

Rodziny) oraz inne spotkania

lokalne(dozynki itp.) na ktérych moze

by¢ promowana rodzina.

Organizowanie lokalnych inicjatyw na biezaco Samorzad Gminy/
promujacych rodzine jako naturalne i MOPS/media lokalne
bezpieczne srodowisko rozwoju

przysztych pokolen

Organizowanie inicjatyw na biezaco Samorzad Gminy/
promujacych zdrowy styl zycia i MOPS/placowka ochrony
postawy prozdrowotne oraz zdrowia, sanepid itp.
wskazujacych na profilaktyke

schorzen w rodzinach

Organizowanie inicjatyw na biezaco MOPS/Szkoty/Samorzad

promujacych rodzing we wspotpracy z
podmiotami kultury, sportu,
biblioteka, itp.

w trakcie trwania
roku szkolnego

Gminy/Biblioteka/Centrum
kultury/ inne instytucje.
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